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Вас приглашает спорт
Физическая культура и спорт является не только 
эффективным средством физического развития чело-
века, укрепления здоровья, сферой общения и прояв-
ления социальной активности, но и бесспорно влия-
ет на другие стороны студенческой жизни: авторитет 
и положение в обществе, трудовую деятельность, на 
структуру нравственно-интеллектуальных характери-
стик, эстетических идеалов и ценностных ориентаций.

Особенности организации учебно-вос-
питательного процесса по физическому 
воспитанию в ВГУ обусловлены большим 
контингентом студентов. В стенах наше-
го вуза по обязательной дисциплине 
«Физическая культура и спорт» обучают-
ся около 8,5 тысяч студентов ежегодно.
Для этого имеется все необходимое: 

спортивные объекты, оборудование и 
высококвалифицированные кадры, тре-
неры и преподаватели. 
В спортивном клубе и на кафе-

дре физического воспитания и спор-
та функционируют спортивные секции 
по 30 видам спорта, входящим в про-
грамму Универсиады Воронежской обла-
сти среди высших учебных заведений. 
Многие студенты ВГУ занимаются раз-
личными видами спорта и достигают 
выдающихся результатов, имеют спор-
тивные разряды и звания.

Так, в 2018 году в университет 
поступили 239 спортсменов-разряд-
ников.
Сейчас в ВГУ обучается 770 спорт-

сменов. Среди них 4 мастера спорта меж-

дународного класса, 25 мастеров спор-
та, 138 кандидатов в мастера спорта, а 
также студенты, имеющие I–III спор-
тивные разряды.
Кафедра физического воспитания и 

спорта, спортивный клуб ВГУ, входя-
щий в отдел по воспитательной рабо-
те, и студенческий спортивный клуб 
«Хищные бобры» ежегодно проводят 
множество спортивно-оздоровитель-
ных мероприятий. Одним из ключевых 
показателей развития спортивной жиз-
ни факультета является Спартакиада 
факультетов. 
Помимо внутренних спортивных 

соревнований, студенты Воронежско-
го госуниверситета ежегодно принима-
ют участие в Межвузовской универси-
аде Воронежской области. В 2018 году 
сборная команда ВГУ заняла II место 
среди 10 вузов Воронежа, выступив во 
всех видах программы. 
Приглашаем всех желающих приоб-

щиться к миру спорта — в стенах ВГУ!
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Группы спортивного совершенствования ВГУ
Вид спорта ФИО тренера Зал

Волейбол М Щеглова Е.В. Корп. № 1
Волейбол Ж Щеглова Е.В. Корп. № 1
Баскетбол М Янишевская М.Ю. Корп. № 1
Баскетбол Ж Янишевская М.Ю. Корп. № 1
Гандбол М Попов А.С. Корп. № 1
Гандбол Ж Попов А.С. Корп. № 1
Бадминтон Козырева С.А. Корп. № 1
Лапта Соловьев Е.Д. Корп. № 1
Шахматы Шамрай В.А. Корп. № 1
Вольная борьба Масалов А.В. Корп. № 2
Греко-римская борьба Федюкин А.В. Корп. № 2
Борьба самбо Колесниченко И.В. Корп. № 2
Футбол Сикорский А.А. Корп. № 6
Л/атлетика Каратеева В.И. Корп. № 6
Мини-футбол М Сикорский А.А. Корп. № 6
Мини-футбол Ж Сикорский А.А. Корп. № 6
Армреслинг Трифонов А.Н. Общ. № 9
Настольный теннис Шульгин В.С. Корп. № 5
Бокс Тамбовцев В.М. Корп. № 8
Лыжные гонки М Стародубцев С.Н. Лыжн. база
Лыжные гонки Ж Стародубцев С.Н. Лыжн. база
Спортивное ориентирование М Панков В.В. Лыжн. база
Спортивное ориентирование Ж Панков В.В. Лыжн. база
Пауэрлифтинг Крупко А.Э. Лыжн. база
Гиревой спорт Корчагин С.В. Корп. № 9
Тяжелая атлетика Чернышев В.А. Корп. № 9
Плавание Барсуков М.А. Бассейн
Гребля на лодке «Дракон» Щеглова Е.В. Корп. № 1
ВФСК «ГТО» Ж Соловьев Е.Д. Корп. № 1
ВФСК «ГТО» М Соловьев Е.Д. Корп. № 1


